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PHAN I: GIOI THIEU CHUNG VE CHUONG TRINH PAO TAO
1. M@t s6 thong tin vé chwong trinh dao tao
- Tén chuyén nganh dao tao:
+ Tiéng Viét: Tam 1y hoc
+ Tiéng Anh: Psychology
-M3i sb chuyén nganh dao tao: 60 31 04 01
- Tén nganh dao tao:
+ Tiéng Viét: Tam 1y hoc
+ Tiéng Anh: Psychology
- Trinh @0 dao tao: Thac si
- Thoi gian dao tao: 2 ndm
- Tén van bang sau tot nghiép:
+ Tiéng Viét: Thac si nganh Tam 1y hoc
+ Tiéng Anh: The Degree of Master in Psychology
- Pon vi dugc giao nhiém vu dao tao: Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hdi va Nhan vanbH
Qubc gia Ha Ngi.
2. Muc tiéu ciia chwong trinh dao tao (muc tiéu chung, muyc tiéu cu thé)
2.1. Muc tiéu chung
Chuong trinh ddo tao nham gitp hoc vién bd sung, cip nhat va nang cao kién
thire 1i ludn, thyc tién dé co trinh d6 chuyén mén sau vé chuyén nganh Tam 1y hoc &

bac thac si; c6 kha nang van dung kién thuc chuyén nganh dé thiét ké, xay dung, tham



muu, tu van hodc truc tiép thuc hién viée to chire, kiém soét cong vi¢c hanh chinh, van
phong va t6 chuc, diéu hanh bo phan hanh chinh, vin phong tai cac co quan, doanh
nghiép; c¢6 kha niang lam viéc doc lap, tu duy sang tao; c6 nang luc phat hién, giai quyét
nhirng van dé thudc linh vuc tim 1y hoc; c¢6 du ning luc va pham chat dé tham gia
nghién ctru va giang day tai cac truong cao déng va dai hoc vé linh vuc TAm 1y hoc
2.2. Muc tiéu cu thé

2.2.1. Vé kién thrc

Chuong trinh ddo tao dugc xay dyung theo dinh hudng nghién ctu, nhiam trang bi
va hudng dan nguoi hoc bd sung, cap nhat hé théng kién thirc nang cao va chuyén sau
& bac thac si vé chuy@n nganh Tam Iy hoc, gom:

- Co s6 i luan va hé thdng Ii thuyét vé Tam Iy hoc;

- Cac chuc nang co ban va cong nghé Tam ly hoc;

C6 kha nang giai quyét nhitng van dé tam ly cta ca nhan, cua cac nhom xa hoi va
cong dong, gop phan xay dung mot xa hoi van minh, giir gin ban sic dan toc trong boi
canh toan cau héa hién nay.

2.2.2. Vé ki nang

Trén co sé dinh huéng nghién ctru, chuwong trinh dao tao ciing cha ¥ dén muc tiéu
trang bi va huéng dan nguodi hoc nang cao cac ki niang hoat dong nghé nghiép va ki
nang bo tro, nhu: Chuong trinh duogc thiét ké mot cach can dbi gitra ly thuyét, nghién
ctru va ing dung dé co thé cung cip cho ngudi hoc nhing kién thire va k¥ ning phi
hop v&i nhu cau cia thi truong lao dong, k¥ nang nghién ctru va k¥ niang thuc hanh
nghé nghiép trong linh vyc hoat dong chuyén mén nganh Tam 1y hoc.

2.2.3. Vé pham chdt dao dirc

Chuong trinh dao tao hudng téi muc ti€u giup nguodi hoc rén luyén va phat huy
cac phém chit dao dtrc ca nhan, dao dirc nghé nghiép tam ly va dao dirc xa hoi, bao
gém: trung thuc, nghiém tic, ton trong ngudi khac va tu trong ca nhan, cau thi va co v
thirc vuon lén, cé trach nhi€m trong cong viéc, chu dong, doc 1ap va sang tao, co trach
nhi¢m véi cong déng, tuan thu phap luat va biét bao vé chan li, ung ho sy ddi méi, tién
bd; ludn suy nghi va hanh dong ding véi luong tim nghé nghiép.
3. Théng tin tuyén sinh
3.1. Mbén thi tuyén sinh

- Mon thi Co ban: DPanh gid nang luc



- Mon thi Co so: Tam ly hoc dai cuong
Moén Ngoai ngit: chon 1 trong 5 thit tiéng: Anh, Nga, Phap, Dirc, Trung Qudc.
3.2.  Péi twong tuyén sinh
3.2.1. Vé vin bang

C6 bang dai hoc nganh dung (hodc phu hop) voi chuyén nganh Tam 1y hoc; hodc

c6 bang t6t nghiép dai hoc hé chinh quy nganh gan véi nganh Tam 1y hoc d3 hoc bb tuc
kién thirc theo quy dinh ctia Truong Pai hoc KHXH&NV (31 tin chi) dé co trinh do
tuong duong véi bang tot nghiép dai hoc nganh Tam 1y hoc.
3.2.2. Vé kinh nghiém céng tic

- C6 bang dai hoc nganh dung (hoic phut hop: khong yéu cau kinh nghiém cong
tac.

- C6 bang dai hoc cc nganh gan phai hoc qua mot chuwong trinh bd tic kién thirc
do Truong Pai hoc KHXH&NYV quy dinh (31 tin chi).
3.3. Danh muc cdc nganh phii hop, nganh gin
3.3.1. Nganh phu hop: Tam ly giao duc.
3.3.2. Nganh gc”in: Xa hoi hoc, Cong tac xa hoi, Gido duc hoc, Gido duc dac biét, Gido

duc ti€u hoc, Gido duc mam non, Nhan hoc, Su pham mau gido, Y t€ cong cong;

Quan ly gido dyc.
3.4. Danh muc cdac hgoc phdn bé sung kién thirc
STT Tén hg‘c ph?ln S6 tin chi
| Cac hoc phan bat bugc 22
1 | Sinh Iy hoat dong than kinh cép cao 3
2 | Phuong phép luin va phuong phap nghién ctru tam ly 4
3 | Nhitng van dé co ban cua tam Iy hoc 4
4 | Tam Iy hoc tham van 3
5 | Tam ly hoc quan ly 3
6 | Tam ly hoc 1am sang dai cuong 3
7 | Tam ly hoc nhom 2
I Cac hoc phén tw chon 9/24
g8 | Tam ly hoc nhan cach 3




g9 | Tam ly hoc lao dong hudng nghiép

10 | Tam ly hoc khac biét

11 | Giao tiép trong quan li kinh doanh

12 | Tam li hoc hoc duong

13 | Tham vén cho tré em va thanh thiéu nién

14 | Tam li hoc gia dinh

15 | Tam li hoc du lich

16 | Tam li hoc gi6i
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17 | Tam li hoc phat trién

w
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Tong so tin chi

PHAN II: CHUAN PAU RA CUA CHUONG TRINH PAO TAO
1. V& Kkién thirc va niang lue chuyén mén
1.1. V& kién thire

- Lam chu kién thirc chuyén nganh, c6 thé dam nhiém cong viéc ctia chuyén gia trong
linh vuc dugc ddo tao; ¢ tu duy phan bién; c6 kién thic 1y thuyét chuyén sdu dé c6 thé phat
trién kién thirc méi va tiép tuc nghién ctru & trinh do tién si; ¢6 kién thic tong hop vé phép
ludt, quan Iy va bao v¢€ moi truong lién quan dén linh vuc dao tao;

- Nam viing phuong phap luan va phuong phap nghién ctru, phuong phép dénh gia
tam ly;

- Nam duoc nhimng kién thic cia Tam 1y hoc img dung trong céc linh vuc:

+ Tam Iy hoc ¢4 nhan, gia dinh, truong hoc va cong dong xa hoi;

+ Tam ly hoc quén 1y, lanh dao;

+ Tham van, tri liéu tm 1y;

+ Tam ly t01 pham;



- Nam dugc nhing kién thirc chuyén siu vé nhitng van dé tam ly trong boi canh

da van hoa, c¢6 cai nhin tich cuc vé cac van dé tam ly — xa hoi;
- Hiéu 10 1y thuyét va co ché cua su phat trién tu duy va ngén ngtr tré em;

- Nam duogc nhiing kién thirc chuyén sau ve lanh dao trong sy van dong cta

nhdém, vé€ cac quan h¢ kinh té tir gbc nhin ciia Tam ly hoc;

- Nim duoc nhiing kién thirc chuy@n sau vé hanh vi léch chuan, tri liéu va tham
van cho céc ca nhan va nhém:;

- C6 kha nang sua dung ngoai ngir co ban vdi cac ky nang nghe, ndi, doc, viét toi
thiéu tuong duwong bac 3 theo Khung ning luc ngoai ngit 6 bac dung cho Viét Nam.
1.2. Nang luc tu chid va trach nhiém
- C6 nang lyc phat hién va giai quyét cac van dé thudc chuyén mén dao tao va dé
xuat nhirng sang kién co gia tri; c6 kha nang ty dinh hudng phat trién ning luc ca nhan,
thich nghi v6i méi trudng lam viéc c6 tinh canh tranh cao va nang luc dan dat chuyén
mon; dua ra nhimg két ludn mang tinh chuyén gia vé cac van dé phirc tap cia chuyén
mon, nghiép vu; bao vé va chiu trach nhiém vé nhitng két luan chuyén mon; c6 kha
ning xy dung, tham dinh ké hoach; c6 ning luc phat huy tri tué tap thé trong quan ly
va hoat dong chuyén mén; c6 kha nang nhan dinh dénh gia va quyét dinh phuong hudng
phat trién nhiém vu cong viéc duoc giao; c6 kha ning dan dat chuyén mén dé xu 1y
nhiing van dé 16n.
2. V& Kining
2.1. K¥ ning nghé nghiép
- C6 k¥ nang hoan thanh cong vi¢c phtic tap, khong thuong xuyén xay ra, khong
c6 tinh quy luat, khé du bao; c6 ki nang nghién ctru doc lap dé phat trién va thir nghiém
nhiing giai phap mai, phét trién cac cong nghé méi trong linh vuc duge dao tao;
- K ning sir dung ngoai ngit trong nghién ctru khoa hoc va trao d6i chuyén
mon;

- K¥ ndng thiét ké nghién ctru va trién khai nghién ctru;



- K¥ niang nhan dang cac van dé tam ly;

- K¥ nang tu van tuyén dung, t6 chirc lao dong va quan Iy nhan su;

- K¥ ndng tham van, tu van va trj liéu tim 1y cho ¢4 nhan va nhom;

- K¥ ndng giang day tdm ly hoc.

2.2. Ki niing bo tro

- Ki ndng cd nhdn: Ngudi tot nghiép chuong trinh thac si Tam 1y hoc c6 kha
nang danh gia ban than (vé ning luc, ki nang, pham chat); c6 ki ning giao tiép tot; Co
k¥ nang truyén dat thong tin, phan hoi, ling nghe, thuyét phuc va dam phan. C6 kha
ning thé hién chinh kién c4 nhan, dong thoi biét lang nghe va tham khéo nhimng y kién
gop ¥ ciia ngudi khac va ddng nghiép; c6 ki nang xay dyng hinh anh va phong cach ca
nhan dé phu hop véi hoat dong Tam Iy.

- Ky ndng lam viéc nhém: thé hién & kha nang phdi hop trong xay dung d¢é tai
va td chirc nghién ctru.

- KJ ndng ngoai ngit chuyén nganh: C6 k¥ nang ngoai ngit & mirc c¢6 thé hiéu
duge mot bai bao cdo hay bai phét biéu vé hau hét cac chi dé trong cong viéc lién quan
dén nganh duoc dao tao; c6 thé dién dat bang ngoai ngir trong hau hét cac tinh hudng
chuyén mén thong thuong, ¢ thé viét bao cao lién quan dén cong viéc chuyén mén; co
thé trinh bay rd rang cic ¥ kién va phan bién mot van dé ky thuat bang ngoai ngit.

3. Chuin vé pham chat dao dirc:
a) Trach nhiém cong dan

- C6 trach nhiém véi cong déng;

- Biét tuan thu phap luat;

- Biét bao vé chan li, ing ho su d6i mdi, tién bo.

b) Pao dirc, y thirc ci nhin, dao dirc nghé nghiép, thai do phuc vu:

- Trung thuc, nghiém tuc;



- Ton trong than chu, biét gilr bi mat cho than chu.. ;

- Sin sang duong dau véi khé khan, riii ro, ap lyc trong cong viéc;

- Cau thi va c6 ¥ thire vuon 1én.
¢) Thai dd tich cue, yéu nghé:

- C6 trach nhi€m trong cong viéc;

- Guong mau trong vai trd ciia ngudi phu trach;

- Chu dong, doc 1ap va sang tao trong cong vi¢c va trong pham vi cho phép;

- Hai hoa trong cac mdi quan hé.

- Tuén thu cac nguyén tic dao dirc nghé tam 1y (gitr bi mat, vi loi ich cua khach
hang, trung thuc, ton trong va bao vé than chu...).
4. Vi tri viéc 1am hoc vién c6 thé dam nhiém sau khi tot nghiép

Hoc vién t6t nghiép chuyén nganh dao tao Thac si Tam 1y hoc c6 kha ning hoat
dong trong nhiéu co quan, td chtrc khac nhau, dic biét 1a & cac don vi hoat dong trong
linh vyc tam 1y, sttc khoe tinh than, cong tac xa hoi, cong tac vai nguoi khuyét tat va
cac nhom yéu thé, cong tac thanh nién, co quan hanh phap, tim 1y hoc quan su, cac co
quan nghién ctru va gido duc. Cac doanh nghiép tu nhan ciing 14 nhitmg don vi tuyén
dung 16n ddi voi cac nha tdm 1y hoat dong trong linh vuc quan 1y nhan su va tu van
nghé nghiép. Vi du cu thé vé cac cong viéc ma hoc vién tt nghiép c6 thé ddm nhan nhu
Sau:

- Lam cOng tac nghién clru ¢ cac vién va cac trung tam nghién ctru;

- Lam cong tac giang day va nghién ctru tdm 1y hoc trong hé thong céc truong
dai hoc, cao dang va cac trudng trung hoc chuyén nghiép, day nghé;

- Chuyén gia tu van trong linh vuc strc khoe tinh than, huéng nghiép, quéan 1y,
t6 chtrc nhéan sy, Marketing. ...;

- Nha tri li€u tam ly trong céc bénh vién, cac trung tam tu van va hd trg tAm 1y;

- Chuyén gia danh gia trong linh vuc strc khoe tinh than;



- Chuyén gia tam Iy trong cac du 4n cham séc strc khoe tinh than cong dong cua
cac to chire trong va ngoai nudc.
5. Kha ning hoc tip, ning cao trinh dd sau khi tot nghiép

Sau khi t6t nghiép, thac st Tam Iy hoc c6 kha ning tryc tiép tham gia cac hoat dong
nghién ciru, giang day; hodc tham gia hoat dong thyc tién; hodc co thé tiép tuc hoc tap
& béc tién si chuyén nganh Tam 1y hoc.

6. Cac chwong trinh, tai liéu chuin quéc té ma don vi dao tao tham khio dé xay
dung chuong trinh dao tao.

Xu hudng chung cua dao tao Sau dai hoc hién nay trén thé gidi la dao tao theo
huéng chuyén sau. Vi vay, rat kho dé tim duoc chuyén nganh dao tao Sau dai hoc véi
tén goi Tam 1y hoc néi chung dé 1am co s tham chiéu xay dung khung chuong trinh
dao tao cho Khoa. Do d6, trén co so tim hiéu cac chuyén nganh dio tao trén thé gidi,
Khoa Tam ly hoc da chon 2 chuong trinh dao tao bac Thac si cia Khoa Tam Iy hoc
thudc trudng Pai hoc New York (M§) 1am co s& chinh dé xay dung chuong trinh nay.

- Tén chuong trinh (tn nganh/chuyén nganh), tén vin bang sau khi tot nghiép:
Master in General Psychology va Masters in Industrial/Organizational Psychology

Pai hoc New York xép hang thir 44 trong tong s6 cac truong Dai hoc trén thé
gidi (theo bang xép hang cua T chitc QS World University Rankings nam 2011)%,
Chuyén nganh Tam 1y hoc cta Trudng Dai hoc New York xép hang thir 23 trong hé
thdng céc truong c6 dao tao vé Tam 1y hoc trén thé gidi (theo bang xép hang cua T
chirc QS World University Rankings nim 2011)2,

1 http://www.topuniversities.com/university-rankings/world-university-rankings/2011
2 http://www.topuniversities.com/university-rankings/world-university-rankings/2011/subject-

rankings/life-sciences/psychology
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